
 

 

 

 

 



 

I. Общи положения:  

 

Настоящият план е разработен в изпълнение на Националната 

стратегия за безопасност на движението по пътищата в Република 

България 2021 – 2030 г., Плана за действие 2021 – 2023 към Националната 

стратегия за безопасност на движението по пътищата и Секторната 

стратегия за безопасност на движението на пътищата (2021-2030) на 

Министерство на образованието и науката. 

 Обучението по БДП е задължително и се осъществява в съответствие 

с новите учебни програми. 

 Планът е обект на актуализация в началото на всяка учебна 

година за съответните години от Плана за действие 2021 – 2023 г. към 

Националната стратегия за безопасност на движението по пътищата, както 

и при необходимост. Актуализацията е възможна с оглед конкретизиране 

на мерките на годишна база, както и планиране на нови мерки, за които 

има обективна необходимост да бъдат включени в Плана за действие 

съгласно годишните приоритети и оперативните цели на държавната 

политика по БДП. 

 

ІІ. Организация: 

 

1. Извършва се от директора на ОУ ”Антон Страшимиров”- гр. 

Бургас, със съдействието и участието на длъжностни лица от местните 

организации на МВР и БЧК. 

2. Занятията се провеждат от класни ръководители ( I – IV кл.) и г-жа 

Илияна Чернаева (V – VII кл,) в Часа на класа през учебната година, 

съобразени с конкретните специфични условия за обучение. 

3. При подготовката на учебните занятия по БДП и за реализирането 

на настоящия план се използва: специализирана литература, тематични 



 

предавания по телевизията и радиото, инструктивни материали от 

централния и местен печат, учебно – методически помагала и др. 

 

III. Цели и задачи 

 

      Цели: 

1. Прилагане на интегрирана система за планиране, изпълнение, 

отчитане, контрол и оценка на политика по БДП в единна стратегическа 

рамка. 

      2. Осъществяване на ефективна комуникация и създаване на широка 

рамка на сътрудничество и съпричастност за различните аспекти от БДП. 

      3. Превенция на рисковете за здравето и живота на децата при 

взаимодействието им с пътната система като участници в движението по 

пътищата. 

 

     Задачи: 

1. Формиране на система от специални знания, умения и навици, 

необходими за успешната адаптация на учениците към условията на 

движението по пътя. 

2. Разширяване кръгозора на знанията на учениците чрез запознаване 

с основните опасности, способите за тяхното предотвратяване и защитата 

на човека от въздействията с опасен характер, предизвикани от уличното 

движение. 

3. Повишаване нивото на професионална подготовка и намаляване на 

безотговорността и неумението правилно да се определи собственото 

поведение при екстремни ситуации на пътя. 

4. Осигуряване знания за безопасно движение и за особеностите и 

опасностите на движението по пътищата. 



 

5. Създаване на оптимални условия за безопасно придвижване на 

учениците чрез изучаване правилата за движение по пътищата и с 

активната подкрепа на родители и учители. 

 Очаквани резултати: 

1. Формиране на трайни навици за безопасно движение на пътя.  

2. Формиране на умения за оказване на първа помощ на пострадали 

на пътя. 

3. Формиране на умения за вземане на решения в конкретна пътна 

ситуация. 

4. Формиране на умения за разпознаване на пътните знаци. 

5.Формиране на умения за поведение на автобусна спирка, 

пешеходна пътека и велосипедни алеи. 

6. Формиране на умения за въздържане от импулсивни реакции 

(тичане след топка, гонене на превозно средство и др.)  

 

IIІ. Дейности за изпълнение на основните цели и задачи 

 

1. Административни дейности: 

Срок за 

реализиране 
Дейност Отговорник Очаквани резултати 

Септември 2023г. Да се направи оглед и да 

се даде становище  за 

състоянието на 

пешеходните пътеки, 

пътната маркировка и 

осветлението в района 

на училището. 

Комисията по БДП Да се осигури 

безопасността на 

учениците 

Септември 2023г. Запознаване с 

Националната и 

Общинска стратегия за 

БДП 

Председателят и 

членовете на 

комисията по БДП 

Организационно 

структуриране на 

дейността по БДП 



 

Септември 2023г. Изготвяне на план за 

работа на комисията за 

учебната година 

Председателят и 

членовете на 

комисията по БДП 

Организационно 

структуриране на 

дейността по БДП 

Септември 2023г. Актуализиране на 

Училищната програма 

по БДП 

Председателят и 

членовете на 

комисията по БДП 

Организационно 

структуриране на 

дейността по БДП 

Септември 2023г. Приемане на плана на 

педагогически съвет. 

Председателят и 

членовете на 

комисията по БДП 

Запознаване на 

педагогическия 

колектив с плана по 

БДП. 

 Септември 2023г. Осигуряване на учебни 

програми, методическа 

литература и учебни 

пособия за всеки клас 

(учебни тетрадки, табла, 

примерно годишно 

разпределение на темите 

по БДП, тестови карти и 

тестове за I и II срок. 

 Комисията по 

БДП и класните 

ръководители 

Улесняване работата на  

класните ръководители 

и преподавателите по 

БДП при разработване 

на темите по БДП. 

 

2. Обогатяване на образователната среда по БДП: 

Срок за 

реализиране 
Дейности Отговорник 

Очаквани 

резултати 

Септември 2023 

 

Поставяне на табла по БДП в 

класните стаи на I – IVкл. 

кл. ръководители-

начален етап 

 Подобряване на 

материалната база. 

15.09.2023г. 

31.05.2024г. 

Изработване на пътни знаци.  Учителите в 

ЦОУД 

 Подобряване на 

материалната база. 

15.09.2023г. 

31.05.2024г. 

Създаване на кът в 

училищната библиотека с 

помагала и пособия по БДП. 

Библиотекар 

Комисия по БДП 

 Подобряване на 

материалната база. 

15.09.2023г. 

31.05.2024г. 

Закупуване (според 

възможностите на 

училищния бюджет) на 

Зам. директор по 

АСД 

Подобряване на 

материалната база. 



 

светлоотразителни жилетки  

за съвместни обучения със 

служителите на КАТ. 

 

3. Координационни и консултативни дейности с учителите: 

Срок за 

реализиране 
Дейности Отговорник 

Очаквани 

резултати 

  

 15.09.2023г. 

Инструктаж на учениците за 

безопасно движение по 

пътищата. 

Класните 

ръководители 

Актуализиране на 

знанията за БДП 

20.09.2023г. Да се актуализират 

Декларациите за 

придружаване на учениците 

от родителите за учебната 

2023/2024 г. 

Класните в начален 

етап 

Актуализиране на 

знанията за БДП 

До 30.09.2023г. В началото на учебната 

година да се проведе тема 

„Моят безопасен път от дома 

до училище и обратно”. 

 

Класните 

ръководители  

Актуализиране на 

знанията за БДП 

До 30.09.2023г. В началото на учебната 

година Училищната комисия 

по БДП да запознае класните 

ръководители, а те от своя 

страна в часа на класа да 

запознаят учениците с пътно-

транспортната обстановка в 

района на училището 

Класните 

ръководители 

Актуализиране на 

знанията за БДП 

Постоянен Преподаденият учебен 

материал по БДП да се 

отразява задължително в ел. 

дневник 

Класните 

ръководители и 

преподаватели по 

БДП 

Актуализиране на 

знанията за БДП 

Постоянен Да се интегрира обучението 

по БДП с другите учебни 

предмети 

Класни 

ръководители и 

преподаватели по 

БДП 

Споделяне на 

педагогически  

опит. 



 

Постоянен Провеждане на беседа- 

разговор за поведението на 

учениците като участници в 

пътното движение. В края на 

всеки последен час да се 

извършва петминутка по БДП  

 

Класни 

ръководители и 

преподавателите 

по всички 

предмети 

Актуализиране на 

знанията за БДП 

Месец май Провеждане на инструктаж на 

учениците за безопасното 

движение по пътищата през 

лятото 

 Класните 

ръководители 

Актуализиране на 

знанията за БДП 

       

 

       4. Участие на учителите в квалификационни дейности: 

Срок за 

реализиране 
Участници Форма/Тематичен обхват 

Очаквани 

резултати 

През учебната 

година 

Учителите, които 

не са преминали 

курс по методика 

на БДП. 

Външно – квалификационна 

дейност (обучение с външен 

лектор). 

Повишаване 

квалификацията 

на учителите. 

Месец декември 

2023г. 

Членовете на 

комисията 

Подготовка на учениците за 

участие в Национална 

викторина „Да запазим децата 

на пътя” 

Повишаване 

знанията на 

учениците. 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 
5. Празници, състезания, конкурси за детски рисунки и т.н.: 

Организира се 

от 
Срок за реализиране/дейности Участници Отговорник 

Училище 

X 

Практическо занятие  - 

„Безопасно движение по 

тротоар и пресичане на 

пешеходна пътека”. 

Учениците от 

 I  - II кл. 

Кл. ръководители 

Училище 

XI 

Отбелязване на Световен ден за 

възпоменание на жертвите на 

ПТП. 

Учениците от ОУ 

„Антон 

Страшимиров” 

Комисията и 

учителите от 

ЦОУД 

Училище 

I 

Практически занятия – 

„Оказване на първа помощ при 

ПТП”. 

Учениците от 

 V - VII кл. 

Комисията, 

представители на 

БЧК, мед. лице на 

училището 

Училище 

II 

Конкурс за детски рисунки „Аз 

се движа безопасно“  

Учениците от ОУ 

А. Страшимиров   

Учители по ИИ и 

учители в ЦОУД 

 ЦПЛР– гр. 

Бургас 

III 

Участие в Националната 

викторина по БДП „Да запазим 

децата на пътя”  

Отборът на 

училището 

 (V - VII кл.) 

Комисията по БДП 

Училище 

III 

Практическо занятие – 

„Поведение на автобусна 

Учениците от 

 III- IV кл. 

Кл. ръководители 



 

спирка” 

Училище 

IV 

Практическо занятие – 

„Пресичане на кръстовище” 

 Учениците от 

 II кл. 

Кл. ръководители 

Училище 

           IV 

Провеждане на лекция с 

участие на представител  на 

КАТ на тема: „Безопасно 

движение по пътя – 

индивидуален и национален 

проблем”  

 Учениците от 

V - VII клас 

Комисията по БДП 

Училище 

V 

Разглеждане на информационен 

сайт в Интернет за правилата за 

безопасно управление на 

велосипед, каране на ролери и 

скейтборд; обезопасените и 

оборудвани училищни и 

обществени зони в град Бургас  

за управлението на мотопеди, 

велосипеди, каране на ролери и 

скейтборд. 

Учениците от 

 V - VII кл. 

Кл. ръководители 

Училище 

V 

Рисунка на асфалт – „Моето 

безопасно лято”. 

Учениците от ОУ 

„Антон 

Страшимиров”   

Учители в ЦОУД 

Учители по ИИ 

Класни р-ли 

Училище 

VI 

Отбелязване на 29 юни – 

Национален ден на 

безопасността на движението 

по пътищата. 

Учениците от VII 

клас 

 

Класните р-ли на 

VII клас и 

Комисията по БДП 

 

 
Бележки по изпълнението на плана: 

• За всяка дейност комисията по БДП отправя покана за 
участниците и с помощта на класните ръководители организира 
подходяща среда за реализиране. 

• Планът може да бъде актуализиран при необходимост. 
• Контрол по изпълнението на плана осъществява директорът на 

училището и  РУО гр. Бургас.  

 


